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Tipps für eine sinnvolle Freizeitgestaltung 
ohne Snapchat, Konsole & Co 

 
• neue Koch- und Backrezepte ausprobieren 
• Mandalas ausdrucken und ausmalen 
• Tagebuch oder Geschichten schreiben 
• schnitzen 
• Frühlingskräuter herausfinden und sammeln 
• Stricken und häkeln 
• Telefonkonferenz mit Mitschüler*innen 
• Traumfänger aus Naturmaterialien basteln 
• Backen 
• Briefe schreiben 
• Brettspiele 
• Basteln: Osterdeko, Fensterbilder, etc. (Anleitungen bald auch auf der HP) 
• Zeichnen: Mit dem Zeichenblock kreativ sein, vielleicht auch mal rausgehen und 

Gebäude, Natur, etc. abmalen 
• Stadt, Land, Fluss spielen 
• Bewerbungen schreiben 
• Blumen pflanzen, Kräutergarten anlegen 
• Hausarbeit lernen: Kochen, Wäsche machen, Fenster putzen, saugen, Rasen mähen, 

Unkraut jäten... oder üben für die Klassenfahrt nächstes Jahr: Betten beziehen! 
• Knete: Traumfiguren aus Knete herstellen 
• Zeitung lesen und Nachrichten hören/gucken 
• Geschichten schreiben 
• Kurzgeschichten lesen und als Comic umgestalten 
• Comics oder Fotostories herstellen 
• Joggen gehen oder Fahrrad fahren 
• Kinderzimmer aufräumen 
• Gesellschaftsspiele 
• Eier auspusten, Rührei braten und Eier österlich bemalen 
• Challenges: Wer baut den höchsten Turm aus Legosteinen?  
• Fensterbilder basteln 
• Geo-Caching/ Schnitzeljagd 
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• Vom Verlag "Hagemann edition elk" die Reihe Logicals ... kann ich auch digital zur 

Verfügung stellen, bei Bedarf bitte bei Frau Imdahl melden  
• Online-Fitness-Kurs mitmachen 
• Zaubertricks googeln und lernen 
• Kreuzworträtsel lösen  
• Vorträge für das gemeinsame Abendessen erarbeiten, zB. 

 
o Unsere 16 Bundesländer, unser Niedersachsen 
o Länder, ihre Regierungsformen und Staatsoberhäupter 
o Der Landkreis Oldenburg 
o Wichtige Persönlichkeiten der Zeitgeschichte (Könige, Politiker, Musiker, 

Filmstars) 
o Meine Daten im Netz-Worauf muss ich aufpassen (siehe auch auf der HP 

„Sicherheit im Netz“) 
o Nachrichtensendungen zusammenfassen 
o Richtig telefonieren 

 
• Lob und Anerkennung/Anderen eine Freude machen: 

o Für andere einkaufen gehen 
o Für andere Bilder malen 
o Etc. 

• Hörbücher und Podcasts hören (Spotify, etc.) 

 
 

Ganz sicher findet Ihr und finden Sie noch weitere tolle Ideen! Viel Spaß beim Ausprobieren, 
bei all dem, liebe Jungs und Deerns, was Ihr vielleicht noch nie bewusst ausprobiert habt! 

 

 

  

Liebe Grüße, Eure Lehrerinnen und Lehrer  

aus der Waldschule 
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