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Kurs Was haben wir vor? Was wird im WPK erwartet? 

 
Social What?! 

Gefahren im Netz (Cybermobbing, 
Grooming, Fake News etc.)  

• Funktionsweisen von Plattformen 
wie TikTok, Instagram oder 
Snapchat  

• eigene Medienprodukte 
(Erklärvideos, Präsentationen, 
Podcasts)  

• Reflexion darüber, wie Social Media 
Verhalten, Denken und Schule 
beeinflusst 

Du hast Interesse an Social 
Media (z. B. TikTok, 
Instagram, Snapchat)  

• Du bist bereit, aktiv 
an Projekten 
mitzuarbeiten 
(alleine und im Team)  

• Du arbeitest 
zuverlässig und 
hältst Absprachen 
ein  

• Du bringst die 
Bereitschaft mit, 
eigene Ergebnisse zu 
präsentieren (z. B. 
Vorträge, Videos, 
kreative Formate)  

 
Hauswirtschaft – 

Ausgewogene 
Ernährung und 

nachhaltiger 
Umgang mit 

Lebensmitteln 
 

Was steckt eigentlich in unseren 
Lebensmitteln? Wie ernähre ich mich 
ausgewogen? Wie halte ich mich gesund 
und fit? Welches Produkt, welcher Preis, 
welche Packungsgröße? Welche 
Auswirkungen hatte der Transport auf die 
Umwelt? Wie viele Zusatzstoffe enthält 
das Lebensmittel? Wie vermeide ich 
Lebensmittelabfälle? 
Auf all diese Fragen werden wir 
Antworten finden und nebenbei auch noch 
richtig lecker gemeinsam Kochen und 
Backen. 

Du hast Interesse rund um 
das Thema Ernährung. 
 
Du bist bereit, einen 
Kostenbeitrag von 10,-€ pro 
Halbjahr zu leisten. 

Aquarell-Malerei 

Wir lernen die faszinierende Welt der 
Aquarellmalerei kennen, indem wir uns 
zunächst dem Umgang mit Wasser und 
Farbe sowie den möglichen Techniken 
widmen. 
Schritt für Schritt probieren wir 
verschiedene Methoden und Tricks aus, 
um uns immer mehr dem eigenen Stil zu 
nähern. Unsere Motive werden zunächst 

Du hast Lust eine neue 
künstlerische Technik 
kennenzulernen und dich in 
dieser auszudrücken. 
Vorerfahrungen sind 
natürlich auch schön, aber 
keinesfalls nötig. 
Es kann sein, dass du einen 
Kostenbeitrag leisten wirst, 
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aus der Tier- und Pflanzenwelt stammen, 
doch auch hier ist Raum für künstlerische 
Freiheit. 
Außerdem wollen wir einen Blick auf das 
Thema Handlettering werfen, um eigene 
Gruß- Karten zu erstellen.  

dieser wird aber höchstens 
4 Euro betragen. 

WPK Altenheim - 
Jung trifft Alt 

(12 SuS) 

Wir besuchen jede Woche die 
Bewohner/innen des Pflege- und 
Altenheims Ambiente Care in der Nähe 
der Schule. Dabei begleiten wir die 
zahlreichen Betreuungsangebote, wie z. B. 
Rollator-Training, Erzähl- und 
Bastelrunden, gemeinsames Backen, 
Spaziergänge, Gedächtnistraining und 
vieles mehr. Eigene Ideen und Aktionen 
kommen dabei ebenfalls nicht zu kurz.  

Du möchtest neue 
Erfahrungen sammeln und 
Gutes tun? Dann komm in 
den WPK Altenheim! 
Lasst uns gemeinsame Zeit 
verbringen und den 
Bewohnern/innen ein 
Lächeln ins Gesicht 
zaubern.  

WPK Werken 
 

Herstellen von Modellhäusern aus 
Holzleisten 

Freude am Planen, 
Konstruieren und Tüfteln 
mit Holzleisen 

Kunst 
Kreative Köpfe sind gefragt! Wir zeichnen, 
drucken, malen, experimentieren oder 
bauen.  

Freude und Mitarbeit sich 
künstlerisch einzubringen 
und Offenheit auch mal 
neue Techniken 
auszuprobieren.  

WPK 
Eventmanagement 

„Ich liebe es, wenn ein Plan funktioniert!“ 
Dieser WPK richtet sich an 
Organisationstalente von morgen! Hast du 
Lust zur Planung und Durchführung von: 
Schnuppertagen, dem Känguru-
Wettbewerb, einem Sportturnier und 
anderen Veranstaltungen? 

Du brauchst eine Portion 
Zuverlässigkeit und 
Einsatzbereitschaft, sowie 
eine Prise Kreativität. 

WPK Badminton 

Badminton ist ein schnelles 
Rückschlagspiel, das mit Schlägern und 
einem Federball über ein Netz gespielt 
wird. Es erfordert Schnelligkeit, 
Reaktionsvermögen und präzise 
Schlagtechnik. Badminton kann sowohl 
als Einzel- als auch als Doppelspiel 
gespielt werden und fördert Ausdauer und 
Koordination. 

 

WPK Häkeln  
Du lernst Luftmaschen, feste Maschen 
und Stäbchen häkeln. Daraus machen wir 

Du brauchst Geduld und 
Freude an Handarbeit. 
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kleine Blumen, Herzen und Sterne, die du 
als Anhänger oder als Sticker nehmen 
kannst. Außerdem häkelst du eine coole 
Umhängetasche für dich. Alle Sachen 
kannst du im Schaukasten beim 
Lehrerzimmer ansehen. 

WPK Podcast 
Podcast – Deine Stimme zählt! 
In diesem Kurs planst, schreibst und 
produzierst du deinen eigenen Podcast. 

 

WPK 
Rettungsschwimm

en 

Rettungsschwimmen: Das heißt 
schwimmen wie ein Lifeguard, sich selbst 
und andere aus Gefahren befreien und 
Leben retten zu können. 
Wir wollen schwimmen und springen, 
tauchen und schleppen, uns aus Gefahren 
befreien und lernen, andere zu retten - 
und im Ernstfall wiederbeleben können. 
Ziel ist es, ein richtiger Rettungs- 
schwimmer zu werden und, wenn 
möglich, ein DLRG Rettungsschwimm-
abzeichen zu erwerben. 

Voraussetzung: Du bist 
zuverlässig, ein sicherer 
Schwimmer, hast Lust aufs 
Wasser und möchtest 
lernen, wie du andere 
Schwimmer retten kannst. 
Mindestvoraussetzungen: 
Schwimmabzeichen Bronze, 
Sozialverhalten C oder 
besser 

WPK 
Hauswirtschaft 
Backen und Co 

Ob Kuchen, Kekse oder kreative Snacks – 
hier lernst du, wie du leckere Backideen 
umsetzt und deine eigenen Kreationen 
zauberst. 

 




